U¢inné 1éky proti ch¥ipce a koronaviru
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UPOZORNENI: Nize uvedené 1é¢ebné navody jsou piilozeny pouze pro informaci a
Vv zadném piipadé ne jako doporu¢ovana 1écba. Autorka nebere zodpoveédnost za nikoho, kdo
by cokoliv z uvedeneho chtél sam na svych zkouset.
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Zinek je velmi dulezita latka proti kazdé chiipce a na podporu imunniho systému. Dr.
Dolores Cahill, svétoznamy védec v oboru molekularni genetiky a imunologie tika, ze denni
davky zinku spolu s vitaminem D vybuduji funkéni a spolehlivy imunni systém u kazdého.
Béhem poslednich 50 let bylo rovnéz nashromazdéno znacné mnozstvi diikazii o tom, ze
zinek pusobi antiviralné proti Siroké skale riznych vird.

Zinek je rovnéZ nutnou soucasti mnoha enzymil a v ptipadé jeho nedostatku nemutze imunni
systém vyvinou potfebnou ¢innost proti infekcim a ani traveni nefunguje jak by mélo.

Lékatské studie po celém svété ucinnost zinku potvrdily. Bylo dokonce zjisténo, ze ti, ktefi
m¢éli nejvetsi naklonnost na COVID-19 méli soucasné nejnizsi obsah zinku. V pripadé
koronaviru, zinek zabraiiuje jeho mnozeni — mnoho druhti bézného nachlazeni jsou ve
skute¢nosti koronavirové chiipky.

25-50 mg zinku denn¢ je dobra davka na vybudovani imunnity a rovnéz na podporu spanku.
Nedostatek zinku poznate snadno. KdyZ vezmete tabletku do ust, tak nic necitite; zato kdyz
mate zinku dostatek, ta stejna tabletka chutna odporné. VéEtsina z nas ma trvaly nedostatek.

Nebyva snadné dostat zinek pfimo do bunék, nékdy potiebuje pomocnika, aby pronikl
bunécnou obrannou vrstvu. Tento pomocnik je nazyvan ionofor a pro dopravu zinku dobte
poslouzi hydroxychloroquin. Dalsi ionofor pro zinek je zeleny ¢aj.

Patent ¢. US 2005/0014785 Al dokonce prokazuje, ze chloroquin dokaze odstranit poruchy
DNA a jiné vazné problémy. Odstranuje nasledky chemoterapie a radioterapie a rovnéz
zamezuje Skodé¢, zpisobené jinou radiaci.

Chloroquin a Hydroxychloroquin

Takze ted’ zde mame dv¢ latky — chloroquin (Aralen) a hydrochloroquin (Plaquenil). Nékdo
by mozna myslel, Ze jsou zaménitelné, ale neni tomu tak. Oba 1€ky jsou pouzivany jiz vice
nez 50 let proti malarii. Jsou ale rovnéz pouzitelné proti chipce a i proti koronaviru.
Plaquenil byva dale pouzivan na 1é€bu revmatické artrozy a lupenky.

Pti del$im uzivani mohou mit oba léky bocni u€inky. Bo¢ni u€inky Plaquenilu jsou mirné a
doc¢asné, byvaji to bolesti hlavy, nevolnost, zeslablost, a podobné.

Zato bo¢ni u¢inky Aralenu jsou mnohem vaznégjsi. Nejen ze Aralen zptsobuje zvonéni
Vv uSich a hluchotu, ale rovnéZ zpiisobuje nenapravitelné zranéni oéni sitnice, zachvaty,
hepatitis, anemii. Takze Plaquenil je rozhodné lepsi vybér.

Ale nejsem lékat. Sami si dobfe zjistéte bo¢ni G¢inky kazdého 1€ku, ktery uzivate. Zde
uvedené léky jsou pouze informativni nastin, jak uvedeno hned na zacatku.


https://www.zerohedge.com/news/2020-08-05/hydroxychloroquine-and-coronavirus
https://patentimages.storage.googleapis.com/bb/2e/c2/6ce6a6f9a72517/US20050014785A1.pdf
https://www.medicinenet.com/chloroquine_aralen_vs_hydroxychloroquine_plaquenil/article.htm
Takže%20Plaquenil%20je%20rozhodně%20lepší%20výběr.

Pro¢ nema Dr. Fauci rad Plaquenil

Jakmile se president Trump zminil o hydroxychloroquinu jako 1éku proti koron¢, ktery sam
preventivng bral (staci jedna tabletka na tyden), ihned byl po celé zemi tento Iék zakédzan. Je
vic nez jasné proc se tak stalo — Plaquenil stoji par korun, na ném by farmaceutické koncerny
moc nevydé¢laly.

A tak piesto, Ze kladny u¢inek Plaquenilu byl potvrzen studiemi a prohlasenim mnohych
vyznamnych 1ékaid, Dr. Fauci odmitl potvrdit jeho pouZiti pro korona chiipku. Je ale nutné si
uvédomit, ze kdyby vetejné ptiznal jeho Gcinnost, pak by bylo Gatesovo o¢kovani zbyte¢né,
ze? A tak si chrani sviij vlastni zisk za cenu utrpeni a dokonce i smrti mnoha nemocnych.

Dr. Vladimir Zelenko ekl piimo, ze Fauci lhal lidem, kdyz odmital pfiznat Gi¢innost
Plaquenilu. Jeho vinou zemfely tisice lidi na nemoc, ktera byla snadno odvratitelna.

KdyzZ chtéji néco prokazat, tak to zaridi

Je pravda, ze byla zapocata studie Plaquenilu a tento byl zkousen na pacientech s koronou.
Jenomze, jak zjistila Dr. Meryl Nass, tyto studie byly nastaveny tak, aby spolehlivé prokazaly
jeho skodlivost. Pacientim, ktefi byli v intenzivni pé¢i, ¢asto v poslednim tazeni, davali
n¢kolikrat vyssi davky, nez co je doporuceno. Pochopitelné, vétSina to neprezila.

A Dr. Mass se pta kolik lidi bylo timto zptisobem zavrazdéno?

Pfi jiné studii zjistila, Ze pacientiim, ktefi jiz byli na ventilatoru, anebo byli v Soku a ktefi
nebyli schopni s né¢im takovym souhlasit ¢i nesouhlasit, davali nejen vysoké davky
Plaquenilu, ale jesté k nému ptidavali jiné 1éky, které jsou v této kombinaci nebezpecné.

Kdyz tato zjisténi Dr. Mass zvefejnila, WHO vsecky testy s Plaquenilem okamzité zastavila.
Doma vyrobeny hydroxychloroquin

Hydroxychloroquin je mozno vyrobit i po domacku, jak radi Dr. Betty Martini. Hlavni latka
v tomto Iéku je chinin a ten je mozno ziskat nasledovné:

Vezme se kuira ze 2-3 citrond a 2-3 grapefruita (tyto jsou u nds mylné nazyvany grepy a
ptitom grape, vyslovnost ,,grejp,” znamend v anglic¢ting€ vinny hrozen). Nakrajet na kusy, dat
do pokud mozno sklenéné varné nadoby a zalit vodou asi 8 cm nad Urovni slupek. Toto se
ptikryje pokud mozno sklenénou pokli¢kou. Vati se na mirném ohni asi 2 hodiny a pak se
necha vychladnout. Nesmi se zvedat poklicka, az kdyz je voda uplné studend, protoze chinin
by vyprchal zaroven s parou.

Napoj bude hodné hoiky, ale je mozno ho ptisladit. Bere se asi 1 polévkovou 1Zice kazdych
par hodin. Jakmile se stav pacienta zlepsi, piestane se.

Dalsi recept na vyrobu hydroxychloroquinu je fadné silny a neni vhodny pro déti:

e 0.3 dcl 100% vodky nebo jiného ¢istého alkoholu,

e 1 dcl Schweppes tonic limonady (ta musi s chininem),
o Speticku zinku, rozmackaného na prasek,

e 1-2 kapky vitaminu D s vitaminem K2.

Vse smichat, dobte protiepat a po trochach popijet. Na vyléceni jsou potieba asi 4 davky.


https://www.palmerfoundation.com.au/health-impact-news-dr-meryl-nass-discovers-hydroxychloroquine-experiments-were-designed-to-kill-covid-patients-how-many-were-murdered-opinion/
https://rense.com/general96/home-recipe-for-hydroxychloroquine-hcq.php
https://rense.com/general96/coronavirus-patient-creates-own-hydroxy.php

Nezapominat na vitamin C

Vitamin C je vSelék a nemél by chybét pti 1é¢be zadné nemoci. My vSichni, jak tady jsme,
mame vitaminu C nedostatek, protoze ze vSech zivych tvora pouze ¢loveék a kiecek si
nedovedou sami tento vitamin vyrabét. A véite, Celaskon na to nestaci; to je vysméch.

Nejlepsi je pouzivat vitamin C v prasku, rozmichany s vodou. Pozor na zuby, lepta sklovinu.
Pti dennim pouzivani, 1-2 g postac¢i. Pfi nemoci, tam zélezi na vaznosti piipadu, ale bézn¢ se
uziva az 10-12 g denné a n¢kdy i vice, samoziejmé v oddélenych davkéch, v zddném piipadé
ne zaraz. Nejlepsi je uzivat kazdou 1.5 hodinu asi 1 g vitaminu C. Tento vitamin ma totiz
jeden hlavni bo¢ni G¢inek: ve vétsim mnozstvi zpusobuje prajem. A ¢im vétsi mnozstvi
zaraz, tim horsi prijem.

DalSi 1€k proti koroné a jinym chiipkam — N-Acetylcystein (NAC)

NAC byl dtive povazovan za doplnék stravy a nékde se jesté sezene bez receptu. Je to latka,
¢asto pouzivana na ochranu jater a ledvin. V 1ékafstvi je pouzivan pii otravé jater Paralenem,
proti bronchitid¢, zapalu plic, astma, TBC, emfyzemé, cysticke fibrose a rovnéz dokaze
zarazit postup rakoviny.

V soucasné dob¢ se ukazalo, ze pomaha i proti koronaviru. A v ten moment to ptestal byt
potravinovy doplnék a stal se z ného 1ék. A dokonce ho zkouseji v Americe zakazat —
pochopitelng, dalsi levny 1€k, co by pak délali s témi drahymi piipravky a s o¢kovanim.

A jesté jeden 1ék — Aviptadil, nebo také RLF-100

Podle zprav riznych 1ékaia tento 1ék dokaze zastavit mnozeni chiipkovych vira v plicich a
také ucinkuje proti zanétam plic a proti plicni embolii, tvofeni vody v plicich. Pomaha
dokonce i téZce nemocnym pacientim, ktefi jsou na tom opravdu zle. Je to 1€k, patentovany
ve Svycarsku a je to synteticka obdoba ptirozenych peptidi, které ochrariuji plice.

V soucasné dob¢ probiha hromadné testovani, ale 1€k je jiz davan tézce nemocnym
pacientim. Dokonce i americka FDA slevila ze svych pozadavki a doporucuje tento 1€k na
1écbu té€zkych pripadi Covidu.

Pozor na acetaminofen a jiné ,,l1éky!«

Acetaminofen, u nas prodavany pod ndzvem Paralen a prosazovany s ironii, hodnou
farmaceutického priamyslu za lepsi ndhrazku acylpyrinu, je nesmirné Skodlivy. Nic¢i jatra a
miiZe zpusobit jejich totalni kolaps, kdy nemocného zachrani pouze nahrazeni zasazenych
jater jatry nékoho jiného, neboli transplant. V souvislosti s alkoholem — a nemusi ho viibec
byt mnoho — dokaze paralen jatra znicit za jedno posezeni. Staly se ptipady, sice ojedinélé, ze
i détské davky zpusobily kolaps jater u déti.

Novy vyzkum z University ve staté Ohio v Americe prokazal jesté dalsi u¢inky tohoto 1éku:
ovlivituje i psychickou stranku ¢lovéka. Nejen Ze oslabuje pocity, zpisobuje znecitlivéni, ale
také omezuje chapavost. Skupina testovanych studentd méla rovnéz daleko vétsi sklony
riskovat, coz pochopitelné mize ovlivnit rozhodovani a reakci v kritickych chvilich.

Nemyslete si ale, Ze je dobré nahradit Paralen Ibuprofenem. Ibuprofen je dalsi zakefnost
dnesniho farmaceutického primyslu: nejen ze jeho t¢innost Casem sldbne a je ho nutné brat
vic a vic, ale také nevychazi ven, hromadi se v téle. Az je ho dostate¢né mnozstvi, prodéravi


https://www.naturalnews.com/2020-08-21-fda-trying-make-n-acetylcysteine-illegal-could-help-treat-covid19.html
https://www.click2houston.com/news/local/2020/08/05/houston-methodist-reports-rapid-recovery-of-covid-19-patients-with-new-drug/
https://www.rt.com/news/500240-common-painkiller-increases-risk-taking/

stteva a ¢lovek zemie. Neni proti tomu pomoci. U mé znamé zkousSeli Iékari déravou stfevni
sténu zaplatovat, ale nikam se nedostali. Znam sama jiz né€kolik optimistt, ktefi nevérili ve
Skodlivy vliv tohoto ,,Iéku‘ a vSichni jsou jiz po smrti a na to stejné.

Ze Voltaren zptsobuje srdeéni a mozkové mrtvice, kromé jinych, p¥idavnych problémii, to by
uz mél kazdy védét. Presto si pro ného chodi do Iékaren celé zastupy doufajicich, ktefi
blahoveé véfi, Ze jim opravdu pomuze od bolesti. Jenze takovd pomoc nema cenu toho rizika.

Americky vyrobce OxyContinu, coz je opiat, ktery je dnes hojné naduzivan jako dalsi Iék
proti bolestem, pravé vyhlasil bankrot. Maji totiZz proti sob¢ vice nez 2 tisice soudd kvili
epidemii a drogové zavislosti, které tento ,,Iék* zpisobil. A nejen to, i zde dochazi

k slabnouci ucinnosti a uzivatelé jsou nuceni brat vétsi a vétsi davky.

Jako Clovek, ktery si svou davku bolesti nejen uzil, ale naduzil na sto let doptedu, mohu
potvrdit, ze pomocny vliv zadného z téchto 1€kt se nevyrovna riziku, které s Sebou nesou. A
pak zbyde pouze stary zndmy acylpyrin, neboli aspirin (stejny pes, jina ves), ktery americti
indiani pouzivali uz davno a davno. Vyrabéli ho ze stromu zvaného ,,aspen,* od ¢ehoz je jeho
puavodni nazev, aspirin. Ale kyselina salicylova je rovnéz obsazena v jinych jedlych plodech,
jako jsou jahody, tfesn¢, broskve, meruiiky atd. Takze to neni uméla, synteticka latka, ale
ptirozené se vyskytujici soucast potravy.

Nejsem si jista piekladem tohoto slova — ¢esky slovnik, jak ktery, fika, ze je to bud’ osika,
nebo topol (lat. Populus tremula). Wikipedia dokonce ukazuje na obrézcich cosi, co vypada
jako btiza. Takze to je rozdil jako nebe a dudy. JelikoZ stromy do té miry neznam, nemohu
ptidat esky nézev.

Nékteii se acylpyrinu boji, ze zptsobuje krvaceni v zaludku — mém za to, Ze tento strach je
neopodstatnény, protoze vétsinou je to v kombinaci s jinymi Iéky. Ale v takovém piipadé je
mozno brat aspirin rozpustény ve vodé, ktery se pak nemuze usadit na Zalude¢ni stén¢ a
Skodit. Mala $petka jedlé sody mize byt nékdy napomocné jeho straveni.



