Totalitarni psychdza, neboli: vira tva té uzdravi, anebo té znici
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Latinské piislovi fika, Ze my sami jsme sv0ji vlastni nepiatelé. Je v tom velky kus pravdy. Ve
starych Casech, neovlivnénych hypnotickym vlivem televize a zavislosti na internetu byli lidé
moudiejs$i neZ dnes, proto si tyto spojitosti uvédomovali. Aspon n¢ktefi z nich. Gustave Le Bon,
francouzsky vzdélanec fika: ,,Vétsina dnesnich lidi netouzi po pravdé. Nemaji zajem o dikazy,
které by nesouhlasily s jejich vlastnimi nazory a radéji budou vychvalovat chybny nazor, kdyz je
néjak zaujme. Kdokoliv jim muze dodat iluzi, si je ziskava a kdokoliv by jim chtél tuto iluzi
vyvratit, se stane jejich obéti.*

Lidstvo, obzvlasté ve formé davu, vzdycky jedna podle svého nejslabsiho ¢lanku, neboli podle
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pachan davem. I ti, ktefi maji vysoké moralni zdsady se nechaji strhnout k nepticetnostem,
jestlize se stanou soucasti davu.

Tato hromadna psychéza se da prirovnat k epidemii Silenstvi. Dojde k ni, kdyz vétsi ¢ast
lidské spole¢nosti piestane chapat skuteénost a sklouzne do jakéhosi poblouznéni. Nejhorsi na
tom je, Ze ti, kteti hromadné psychoze podlehli, o tom viibec nevi. To je jako pfi néjakém
sportovnim utkani: kdyz jeden z divaka kiiéi, vSichni k¥i¢i, i ti, ktefi by sami na svych nikdy
nekficeli. Jakoby se jakasi horecka rozsitfila davem, postihne 1 je.

Je mnoho zptisobti jak upadnout do Silenstvi. Nadmérné uzivani alkoholu, nebo drog to zatidi
celkem rychle. Dnes, kviili vé¢né pilnému farmaceutickému primyslu méme 1€kt az az a skoro
kazdy po tficitce bere aspoti néco. Jak mi kdysi fekla sousedka: ,,pfece musime néco brat!“ Ze
musime? Mnohé vedlejsi G¢inky téchto 1éki nejsou daleko od psychického naruseni.

Stav Silenstvi dokazZou rovnéz navodit psychologicke, nebo také zvané psychogenické vlivy.
Snad ten nejéastéjsi psychogenicky diivod pro hromadnou psychozu je zaplava zapornych pociti,
jako jsou strach, nebo obavy, které postupné ¢lovéka dozenou do stavu paniky. Jestlize je cela
skupina psychicky slabsich jedincti piivedena trvalym strachem a obavami do stavu paniky, at’
uZ je to strach skutecny, nebo vymysleny, pak celd tato skupina a nékdy celé lidské spolecnost
podlehnou hromadné psychoze.

[ 24

poblouznéni dospélych lidi, kteti upadnou do jakéhosi détinského stavu, kdy svéii vladu nad
svymi zZivoty politikim a byrokratim. Setrvavani v takovém stavu regrese samoziejmé dava
vladeé o to vétsi moc. A jediné psychicky narusena vlada si miize myslet, ze timto zptisobem je
mozno Gspésné ovladat populaci a pak vede cely stat ke stale vétsimu teroru a k celkem jisté
spolecenské zkaze.

V takové spole¢nosti pak dochazi postupné ke stavu, ktery je nazyvan ,,menticida,” coz
znamena zniceni lidské mysli. Tento stav prameni z neustalého strachu a obav, kterym je
populace vystavena. Kdyz je tato trvala ustaranost doprovazena obcasnymi vinami jesté vétSiho
natlaku, kdy kazda vlna je nésledovana chvilkovym obdobim zdénlivého klidu, lidska moralka
upada a lid sjizdi vic a vice do stavu paniky. Panika, jesté vice podpofena I1zivymi zpravami a


https://www.youtube.com/watch?v=09maaUaRT4M

nepravdépodobnymi vymysly politiki, jen prohlubuje zmatek, do kterého lidé upadaji, coz
postupné vede k jesté hor$im pieludim jiz zminéného totalitarianismu.

Joost Meerloo, holandsky léka¥ a psychiatr Fika, ze logické zaleZitosti muzeme fesit s pomoci
logiky; nelogické zélezitosti ne. Nelogicnost naprosto zmate ty, ktefi jsou logicti. Nesmyslna lez,
spolu s monotonné opakovanymi dal$imi nesmysly pisobi vic na citovou stranku nez na logiku a
rozumné uvazovani. A zatimco lidé stale jesté hledaji vysvétleni té prvni 1Zi, totalitariani uz je
bombarduji s nékolika dal§imi vylhanymi zpravami.

Jesté nikdy to nem¢li totalitariani tak snadné, zmanipulovat celé lidstvo do psychozy
totalitaridnismu, jako dnes. Jesté nikdy k tomu neméli tolik prostiedkti. Ale dnes, spole¢enské
internetové stranky, vzdy vérna televize, ,,chytré* telefony, spolu s pocitacovymi programy,
které vychytaji vSecky zpravy, které by nesouhlasily s oficialni historkou, to vSecko jen piispiva
ke zmatku v lidskych hlavach a vrha je to do totalitarni psychozy. A jesté ke vSemu jsou vSecky
tyto nastroje propagandy navykoveé.

S kym pak miiZe jedinec cokoliv rozumné diskutovat, kdyz maji vSichni stejné vymyté mozky
a jiny pfistup, nez totalitdrni, neznaji. Hleda viitbec n¢kdo jiné nézory a jiné feSeni nez to, co je
mu nabizeno, nebo 1épe feceno vnucovano vsude kolem? Tézko, protoze hotové odpovédi na
ptipadné otazky nachazi kam se podiva a to, Ze nedavaji Zadny smysl mu snadno v té zméti
unikne, kdyZ si jesté navic mysli, Ze kdyz to tikaji vSichni, tak to asi bude pravda.

Jako mné ekl jisty €lovék, nemocny rakovinou, kdyz se rozhodoval, jestli mé podstoupit
imunoterapii (imunitu potlacujici terapie) nebo ne: ,,kdyz mné tii doktofi po sobé fekli, Ze je to to
nejlepsi, co mizu udélat, tak to asi bude pravda.* Jenze ti tii doktofi chodili vSichni do stejnych
Skol, tim padem méli naprosto stejné vymyté mozky a ani nevédéli, nikdy sami nepatrali, jestli
existuje jina 1é¢ba. Nebyli nauceni patrat sami na svych, vSecka feSeni méli naservirovana na
stfibrném podnosu ve formé oficialnich ucebnic pfimo pod nosem. A pak ho zabili.

Dalsi krok, ktery totalitarni vladci, touZzici po vétsi a vétsi moci mohou ucinit, ve snaze
naprosto ovladat své obéti, je isolovat je. Tim, Ze je isoluji a pferusi jejich spolecensky zivot, tito
lidé se stanou mnohem vic nachylni na vytvareni preludu a nepravd ve své mysli. To proto, Ze
jednak nemaji zadny styk s opravnym myslenim druhych a také ze nevidi kolem sebe zadné
kladné piiklady. Isolovani jedinci jsou proto mnohem vice nachylni menticidé, coz dokazal rusky
psycholog Ivan Pavlov na psech uz davno. Pavlov také zjistil, ze pozadovany reflex mize byt
vyprodukovan velmi snadno a rychle, kdyz je pokusny tvor umistén v tiché laboratofi,

s minimalnim vyrusovanim. Kdyz je prosté na samotce.

Trenéfi zvitat to velmi dobfte vi: ticho, samota a trpelivé opakovani vnucovaného nazoru dokéaze
nejen u zvirat, ale i u lidi, vyprodukovat hotové zazraky v myti mozku. Totalitariani to také
velmi dobte védi. Znaji veskery psychologicky vyzkum daleko 1épe nez my a sleduji toto pole
jako ostfizi, aby vSecky nové objevy mohli okamzité uplatnit na nas. Osamoceny clovek,
zmateny vinami teroru a strachu pak snadno sklouzne to stavu menticidy, ktera zni¢i jeho
veskeré volné mysleni a on sam se stane loutkou, kterou totalitariani a jejich vetfejné
zpravodajské prostiedky mohou ovladat jak je jim libo.



Totalitariani tento stav samoziejmé vyuziji a v rozhodné chvili nabidnou lidem vychodisko
ze situace a navrat k byvalému potadku a organizovanosti. Toto vychodisko ale ma své
podminky a jedna z nich je ztrata osobnich svobod a pfedani dohledu nad svymi zivoty vladé.
Musi se vzdat svobodného rozhodovani, musi poslouchat co je jim pfikazovano, aniz by se ptali
je-li to spravné, nutné, ¢i potifebné. Musi piijimat vSecky navrhované zptsoby feSeni situace bez
odmlouvani ¢i protifeceni.

Toto vytvoii stav totalitarni psychozy, coz je patologicky stav, ktery nevede k ni¢emu dobrému.
Slepa poslusnost a zdkaz volného mysleni a volného projevu zbavi lidi radosti ze zivota a
naprosto v nich ubije vynalézavost. Vysledkem néceho takového je celkova stagnace ve vSech
smérech, tiché zoufalstvi v n¢kterych, ni¢ivost a smrt ve velkém méfitku v jinych. Lidé
piestanou byt lidmi, se vSemi svymi pfednostmi a chybami, a stanou se z nich roboti, kteii tup¢ a
bezmyslenkovité vykondvaji co je jim piikazano shora. Tento stav postupné zdegraduje a znici
celou lidskou spole¢nost a vyhubi v nich samostatnost a lidstvi. Stanou se polo-lidmi.

Jak se proti tomu brénit, to je otazka. A jestli je viibec mozno napravit $kody, ktery tento stav
zpusobil, to je jesté obtiznéjsi otazka. JelikoZ je menticidalni Gtok mnohostranny, i obrana proti
nému musi byt mnohostranna. Svycarsky psycholog Carl G. Jung ik4, Ze ti, kteii se chtéji zbavit
vlivu Silenstvi dnesniho blaznivého svéta, si napted musi udélat poradek ve své vlastni mysli. To
znamena, zpochybiovat v§ecko, o je ndm piedkladano a patrat po podstaté téchto nazort. Ptat
se kdo tim ¢i onim ziskava a kdo ztraci. Zacit studovat cely problém do hloubky a hledat divody
pro jeho existenci, ale i divody proti ni. Pokud je pouze jeden ndzor vSude kolem a jest¢ ke
vSemu je to stale ten stejny, pak je o to vétsi dtivod patrat, pro¢ neexistuji nazory jiné. V takovém
pripad¢ je samoziejmé naprosto nutné podeziivat hromadné spiknuti a censuru.

Dalsi kroky zahrnuji rozSifovani ziskanych informaci vSude, kam je mozZno. Jelikoz pravda je
vzdycky silné€jsi nez lez, postupné se tyto informace spolehlivé rozsifi do celého svéta a lidé
pochopi, Ze byli oSizeni a Ze jim bylo celou dobu lhano. Takovi se pak radi vrhnou na stejny
vyzkum a za¢nou patrat po ptivodu téchto 1zi a to celé, jako jedna fetézova reakce pfinese viem
vysvobozeni z uméle zptisobené menticidy.
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Dobra taktika je rovnéZ vyuzivat humor a zesméSnovat zkompromitované vladce a vlady.
Pomoci humoru a vtipti je mnohdy mozno docilit vic, neZ vojskem se vSemi jeho zbranémi.

Jiz zminovany Joost Meerloo iika: ,,Musime se naucit jednat s demagogem a radoby
diktatorem s pomoci zesmésiovani a humoru a on pod touto tihou zkolapsuje.*

Véclav Havel radil vytvaret proti totalitarni vlade ,,paralelni struktury.* To jsou organizace,
instituce, spolky, technologie a cokoliv jineho, které sice fyzicky pod totalitu spadaji, ale
moralné jsou mimo ni. Jinymi slovy, ve své podstaté nepodléhaji vSeobecné propagovanym
nazortim a piikazam.

Jak fekla jista osoba, kdyz se jednalo o tom, pro¢ v§ichni odsouhlasili nesmysIna rozhodnuti:
,kdyz vétsina souhlasila, tak jsme museli taky souhlasit.” Naprosty omyl, nemuseli. Ale uhnuli
ze svych zasad, protoZe to bylo snadnéjsi. Nestali tim pAdem mimo dav, nebyli ojedinéli. Bylo to
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To hlavni ale je, aby se co nejvice lidi postavilo timto zpisobem na odpor. Aby co nejvice
lidi patralo a hledalo skutec¢nou pravdu a odmitali véfit 1zim, které jsou jim stale predkladany.
Ani totalitariani nesedi se zaloZzenyma rukama, ale patraji stale dal jak jinak by néas piipravili o
svobodu, o naSe prava, o nase nazory, na$ majetek, nase deti a vSecko ostatni. Tak ani my
nesmime sed¢t se zalozenyma rukama a oCekavat, ze soused, nebo uli¢ni rada, ¢i méstsky urad,
nebo vlada za nas néco ud¢laji. Jsme kazdy na svych. A jako celek mame obrovskou moc.

Nekteii se vymlouvaji: ,,ale, za deset let uz tady nebudeme, takze se nas to netyka.* Pravda, za
deset let zde mnozi nemusi byt, ale jejich déti zde budou, jejich vnoucata, jejich oblibeni znami a
ptibuzni, i s jejich détmi a vnoucaty. A co kdyz tam odtud, kde budeme, at’ uz je to tam nahote,
anebo tam dole, budeme moci tento svét sledovat a budeme velmi dobie vidét, co naSe sou¢asna
ignorance a chyby timto zptisobem vytvotfené zpisobily? Co kdyz budeme sledovat fetézec,
ktery nase vlastni chybné ¢iny zptsobily mezi nasimi potomky a jinymi lidmi? Co kdyz toto je
ten tak zvany ,,bozi soud“ a trest, ktery nas po smrti ¢eka?

Opakovani rodinné hlouposti, nekoneéné dédictvi rodinného nerozumu a chybnych zéasad je
naprosto béZzné. Celé generace traduji Spatny usudkovy postup svych piedk, K jejich vlastni
Skodé. Kdyz vidite rodinu a vsichni jsou obézni, nebo nemocni, to neni geneticka dédi¢nost! Ne,
ta prakticky neexistuje, jak zjistil Dr. Bruce Lipton. Pouze asi 2% vSech nemoci, tak jak na svété
jsou, jsou geneticky dédi¢né nemoci a ty jsou tak vzacné, ze jakoby neexistovaly.

Kdyz vidite takovou rodinu, kde jsou vSichni néjak nemocni, nebo vSichni obézni, to je dedi¢nost
navyku. Ta rodina ma néjaky zvyk, nebo zvyky, ¢i radsi zlozvyky, které vSichni jeden po druhém
opakuji a které toto zpisobuji. Nejcastéji ze vSeho se zivi nééim, co jim $kodi, ale nezastavi se,

wrwe

Jako priklad ze Zivota, v Americe se vypravi tento pribéh: Mladik se ozenil. Jednou sledoval
jeho novopecenou manzelku, jak ptipravovala svickovou k peceni. Vzala maso, odfizla z n¢ho
Spicku a hodila ji do smeti. Zbytek masa dala na pekac a do trouby. On se ji ptal, pro¢ tu Spicku
odfizla a vyhodila, ale ona mu to nemohla vysvétlit. Rekla pouze, Ze jeji matka to tak vzdycky
délavala.

Kdyz jeli ptisté na navstévu k tchyni, mladikovi to nedalo a zeptal se ji, pro¢ vzdycky odkroji
Spicku od svickové a vyhodi ji. Tchyné véhala s odpovédi, zjevné nevédéla co na to fict a
nakonec se zni vysoukalo, Ze jeji matka to taky tak délala.

Babicka jesté Zila a tak se tam jednou vypravili. Na otazku, pro¢ vzdycky vyhodila $picku od
svickové do smeti, odpovédéla: ,,Ale chlapce, my jsme méli moc maly pekac. Ten cely kus by se
tam nevesel!

Oficialné potvrzeno

Americka statni organizace Homeland Security (Zabezpeéeni domoviny) vydala oficialni
dokument, kde potvrzuji, ze strach, v tomto piipadé strach z teroristického Utoku, mize zptsobit
hromadnou psychogenickou nemoc. Tuto nemoc vysvétluji jako Ze se spole¢enské trauma a
obavy spoji dohromady a zpisobi psychosomatické priznaky, jako jsou Zalude¢ni nevolnost,



https://cdn.preterhuman.net/texts/sensitive_documents/dhs-mass-psychogenic-illness-2006.pdf

potize s dychanim a paralyzu. A jestlize vice lidi uvéti tomu, Ze tyto problémy jsou ve spojeni
s tim, co ptvodni trauma zpusobilo, pak se tyto pfiznaky roznesou po celé populaci.
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Nejzajimavejsi je, Zze zdravotni nasledky jsou velice podobné tém, které zpusobi skutecny
chemicky, nebo biologicky utok, véetné chemikalii, které jsou k nému pouzity, jako tieba bacily
chiipky, nebo i antrax.

Na piiklad, v Kalifornii, v r. 2003 piisel ¢lovék do banky a kdyz odchazel, nasprejoval do
vzduchu néjaky aerosol. VSichni lidé v bance hromadné onemocnéli: dostali bolest hlavy,
horecku, mrtvély jim koncetiny a mnozi omdlévali. Patrani zjistilo, Ze sprejovana latka nebyla
Vv nejmensim Skodliva. Byl to typicky pfipad psychosomatického onemocnéni.

Anebo jinde, 40 zen pracovalo v tovarné, kde skladaly dohromady néjaké drobnosti. Vsecky byly
zdravé a velmi dobte spolu vychdzely. Béhem préce, kterou délaly mechanicky, brebentily jedna
pres druhou, smaly se a prace byla pro n¢ vice mén¢ zabavou. Jako pokus, nenapadné byla mezi
né roz§ifena zprava, ze kolem chodi velmi nebezpecna chiipka, coz nebyla pravda. Pesto, skoro
vSecky onemocnély.

To by nas mélo donutit premyslet!



